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Inledning

En framtid med hallbar
svensk froproduktion




agens svenska yrkesmissiga odling av

koksvixter dr helt beroende av impor-

terat utside. Aven om vi importerat
utsidde under flera hundra ar har det historiskt
ocksd funnits en omfattande inhemsk produk-
tion av koksvixtfro i Sverige. Inte minst under
andra virldskriget, ndr importen férsvirades, var
Sverige till stor del sjdlvforsorjande pd koksvixt-
tr6. Da fanns dven vixteforadling av koksvixter
inom landet. Savil vixtforidling som fréod-
ling upphorde gradvis under 19oo-talets senare
hilft. Det sista svenska foretaget med koksvaxe-
foradling, SvalovWeibull, lade ner sin forad-
lingsverksamhet 2004. Sedan dess dr den svens-
ka yrkesodlingen av koksvixter helt beroende av
utlindskt sortmaterial och importerat utside.
Tiden dr emellertid kommen for att vinda till-
baka utvecklingen nu.

Froprojektet 2022-2023

I den hir skriften sammanfattar vi lirdomar
och erfarenheter frin projektet "Produktion av
ekologiskt koksviaxtutside” som finansierats av

Jordbruksverket. Syftet med projektet ar att ta
fram arbetsmetoder f6r odling och hantering av
ekologiskt utsidde av koksvixter som dr anpas-
sade for olika forhéllanden i Sverige. Milet med
projektet dr att det ska finnas ett brett sortiment
av svenskodlat ekologiskt utsidde av sorter lamp-
liga for ekologisk yrkesodling av koksvixter och
utsidde av god kvalitet till ar 2037.

I projektet har dtta gardar, en forskare och tva
radgivare froodlat 17 arter av koksvixter under
aren 2022—2023 (TABELL 1). Vi har testat oli-
ka tekniker for odling, skérd och rensning samt
genomfort analyser av de froer vi odlat med av-
seende pd grobarhet och renhet. I slutrapporten
fran projektet finns detaljerade beskrivningar av

froodlingarna, se www.agroax.se.

TABELL I.

Sallat, tomat, tradgardsart Artor som inglts i

Ettariga sjalvbefruktande arter

projekrets froodlingar

Bondbdna, dill, frilandsgurka, radisa, .
under dren 2022—

Ettariga korshefruktande arter sockermajs, spenat

2023

Tvaariga korshefruktande
arter

Kalrot, Iok, morot, palsternacka,
purjolok, beta, vitkal
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Vartor ska

vi odla fro 1
Sverige?




dag dr den svenska froproduktionen ytterst

blygsam och har fokus pa hobbyodlingen.

Yrkesodlingen dr ddaremot helt beroende av
det urval av sorter som tas fram och fréodlas pa
andra platser i Europa och den 6vriga virlden.
Det finns en rad argument for varfor det nu ar
dags att aterta kunskapen kring fréodling och
pa nytt starta bade odling och sortframstillning
som 4r anpassad till vart klimat och vara forut-
sdttningar.

Klimatforandringar och extremvader

Vi ser redan nu effekter av klimatférandringarna
i form av perioder med extrem torka och lika
extrema skyfall. Kraven okar pd hur vi forvaltar
vara jordar men ockséd pd det sortmaterial vi vil-
jer att odla. Sannolikt kommer det krdvas storre
lokal anpassning av sorter till den plats vi odlar
pd i framtiden. I Norden har vi dessutom helt
andra ljus- och temperaturforhédllanden jamfore
med mellersta och sédra Europa, ddr merparten
av koksvixtsorterna tas fram idag.

Krisheredskap och sjalvforsorjning
Det radande virldsliaget sdtter ljuset pa vikten
av inhemsk froproduktion for att sikra livs-
medelsforsorjningen infor framtiden. En 6kad
sjalvforsorjningsgrad dr onskvirt ur manga
aspekter. Det innefattar och forutsitter dven
en Okad sjdlvforsorjningsgrad av utside. Vid
en krissituation blir svensk yrkesodling ytterst
sarbar om vi inte kan odla eget utside.

Ta makten over utsadet

Ett fatal utsidesforetag dger idag de flesta
koksvixtsorterna och skyddar dem antingen
genom vixtforddlarrice eller indirekt genom
hybridteknologi. Sortframstillningen av de
flesta koksvixtslag dr helt inriktad pa hybrid-
foradling. Det gor odlaren beroende av
sortdgaren. For att kunna dterta makten 6ver
utsidet behover vi 6ka och dela kunskapen om
fréodling och om bevarande och framtagande av
frokonstanta sorter. Det 6kar vara mojligheter
till oberoende.

)
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Froodling dkar den biologiska
mangfalden

Inhemsk froproduktion bidrar till att forstir-
ka den biologiska mangfalden. Det mojliggor
odling av ett bredare sortiment av koksvix-
ter. Inhemsk fréproduktion kan gora utsidde av
lokalsorter med kulturhistorisk forankring till-
gingligt dven for yrkesodlingen. Blommande
utsidesodlingar bidrar till biologisk mangfald
genom att gynna den lokala insektsfaunan och
okar den biologiska mangtfalden pa garden och i
dess omgivningar.

Krav pa ekologiskt utsade

Enligt EU-lagstiftningen for ekologisk produk-
tion ska allt utsdde vara ekologiskt odlat. Det
har dock varit och ir fortfarande mojligt att
genom dispens anvinda kemiskt obetat konven-
tionellt utside om sortutbudet ir for déligt eller
om det finns andra omstiandigheter som styrker
behovet av detta. Fran och med 2037 kommer
emellertid inga dispenser att ges frin denna
regel. Tillgdng till bra utsidde av limpliga sorter

for svenskt klimat, och ett framtida forandrat
klimat, kommer att vara helt avgérande for hur
och om den svenska ekologiska gronsaksodling-
en ska kunna vixa och utvecklas dven efter ar
20306. Idag dr utbudet av ekologiska froer be-
griansat och valet av vilka sorter som tas fram for
ekologisk odling gors i huvudsak utanfor Sveri-
ges granser.

Vi maste oka var kunskap

En grov uppskattning av frobehovet for svensk
yrkesodling enligt Jordbruksverkets arealupp-
gifter for 2021 dr exempelvis cirka 6 8oo kg
morotsfro, 3 8oo kg rodbetsfro och 85 kg vit-
kalsfro. Det skulle kriva uppskattningsvis 10
ha morotsfroodling, 3 ha rodbetsfroodling och
0,T ha vitkdlsfroodling. Det dr med andra ord
inga stora arealer som behovs ens for att ticka
hela landets frobehov, men vi saknar idag kun-
skap om bade odling och teknik f6r att produ-
cera koksvixtfro i Sverige av tillricklig mangd
och kvalitet for yrkesodlingen. Att starta upp
en svensk froproduktion igen ar ett langsiktigt
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arbete, i synnerhet av tvddriga arter som flertalet
rotfrukter och kalvixter.

I den hir skriften sammanfattar vi de erfaren-

heter och lirdomar vi fatt 1 projektet "Produtk-
tion av ekologiskt koksvixtutsade”. Virt arbete dr
en borjan pa den kunskapsuppbyggnad som vi
behover infor framtiden!






Regelverk
kring
tfroodling




dling och forsdljning av ekologisk

koksvixtutside omfattas av tre olika

regelverk: utsddeslagstiftningen, viaxt-
skyddslagstiftningen och regler for ekologisk
odling.

Allmanna regler for froproduktion
Utsiddeslagstiftningen beror dels regler for hur
sjdlva froodlingen ska goras och kontrolleras,
dels vilka sorter som far saluféras. Utsddes-
odlingar som ska fdltbesiktigas, d.v.s. dar skor-
den ska certifieras, ska anmilas till Utsddes-
enheten pd Jordbruksverket och kan bli féremal
for kontroll. D3 kontrolleras sortrenheten, att
odlingen inte kan korsas med andra sorter eller
vilda vixter och att utsidesburna skadegorare
inte forekommer i odlingen. Utsddesodlingar av
standardutsdde behover inte anmilas. Utsades-
odlingar av bevarandesorter anmils till Vaxt-
regelenheten pa Jordbruksverket.

For att fa saluforas ska utsidet av den aktuella
sorten finnas upptagen pa den svenska sortlis-
tan eller pa EU:s gemensamma sortlista. For en

del grodor, till exempel palsternacka, finns dock
inget krav om upptagning pd sortlista. Sorten
kan antingen vara en standardsort, som da ge-
nomgadtt provning for att pavisa att sorten ar
sdrskiljbar, enhetlig och stabil (SES-provning
eller DUS-provning). Alternativt kan sorten
vara listad som bevarandesort eller amatorsort,

i de fallen dr kraven mindre stringa, men det
finns ocksd begrinsningar for hur mycket utsidde
som far siljas. I en del fall dr sorterna skydda-
de av vixtforadlarrite, men det dr ovanligt for
koksvixter. Froodling och saluféring av en sort
som dr skyddad med vixtcforadlarrice kriaver att
en avgift betalas in till foradlaren. Enligt Vaxt-
foradlarrittslagen (1997:306), kapitel 1, dr det
tilldtet att anvinda skyddade sorter for att ta
fram nya sorter. Det gdr under beteckningen
Breeders’ Rights.



2.0

Sortlistor

De sorter som finns upptagna pa en sortlista
liksom de som dr skyddade av vixtforadlar-
ratt finns i Jordbruksverkets sokbara databas:
hteps://jordbruksverket.se/e-tjanster-databa-
ser-och-appar/e-tjanster-och-databaser-vaxter/
svenska-sortlistan

De sortlistor och vixtforadlarrdtter som giller
i hela EU hittar du i CPVOs sokbara databas:
hteps://online.plantvarieties.eu/publicSearch

Har du fragor kring regelverket kan du kon-
takta Vixtregelenheten eller Utsddesenheten pd
Jordbruksverket.

Certifierat utsade och standardutsade

I Statens jordbruksverks foreskrift, SJVES
1994:24/2020:13, beskrivs de bestimmelser
som giller for odling och mirkning av certifie-
rat koksvixtutsdde. Filtet dar utsidet odlas ska
vara i sddant skick och grodan i ett sidant ut-
vecklingsstadium att det gér att gora en fullgod
kontroll av sortikthet, sortrenhet och sundhet.

Var noga med var du placerar utsidesodlingen
for att undvika oonskad pollinering av korspol-
linerade sorter. I foreskriften finns minsta av-
stand fran angridnsande grodor beskrivet for att
minska risken for oonskad pollinering.

Hall frice frin ogrds bade i odlingen och runt
odlingen. Putsa vegetation runt fréodlingen.
Ta hdnsyn till vad som odlats tidigare, d.v.s.
forfrukt och forforfruke, nar du bestimmer var
din fréodling ska ligga. Samma art bor inte ha
odlats de senaste tvd dren pa samma falt for att
minska risken for att spillfré ger plantor frin
tidigare odling.

Utsidde som dr tillrdcklige sortdkea och sortrent
far, med undantag av rotcikoria (Cichorium
intybus), godkdnnas for saluféring som kon-
trollerat standardutsidde utan certifiering och
utan foregdende sortkontroll om det uppfyller
kvalitetskraven i foreskriften och dr avsett for
bruksutside. Utsidet maste da vara av en sort
som ir intagen i den svenska sortlistan, i EU:s
gemensamma sortlista for arter av koksvixter el-



ler i en nationell sortlista frin ndgot annat land

inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet
(EES).

Utsadet ska ha hog kvalitet
Utsiddesodlingen och utsidet ska vara praktiskt
taget fritt fran alla skadegorare som minskar ut-
sidets anvdndbarhet och kvalitet. Savil utsides-
lagen som vixtskyddslagen uppger att det utsi-
de som siljs ska vara friskt och rent frin ogrisfro
och utsidesburna sjukdomar, se vidare under
rubriken Utsddesburna skadegorare. I en del
fall, till exempel baljvixter, tomat och lok krivs
sd kallade vixtpass som garanterar att utsddet dr
frict fran skadegorare.

For att utsddet ska fa siljas finns krav pd att det
har tillrdckligt grobarhet. Den ldgsta tillitna
grobarheten for olika arter av certifierat utsa-
de finns angivet i bilaga 1 1 foreskriften SJFVS
2020:13. Utsddet ska provtas och undersokas
enligt International Seed Testing Associations

(ISTA) regler.

Att odla ekologiskt utsade

Ska du odla ekologiskt utside mdste odlingen
vara certifierad enligt det ekologiska regel-
verket. Det dr tilldtet att anvinda utsdde

fran omstillningsmark eller icke-ekologiskt
kemiskt obetat utside for att ta fram
ekologiskt utsidde. Lis mer om ekologiskt
utsidde pd Jordbruksverkets webbsida; https://
jordbruksverket.se/vaxter/odling/utsade-och-
registrering-av-vaxtsorter/ekologiskt-utsade

ik



Ekonomi




et kan finnas manga skal till varfor

man vill odla utside — for eget bruk,

for att sidkra tillgdngen pa sorter som
ar betydelsefulla i odlingen, for att utveckla nya
eller anpassa sorter efter lokala forutsateningar
eller for att sdlja utsdde och skapa ytterligare en
affirsmojlighet i sitt foretag.

Ett motiv for att borja odla fro kan vara att pa-
borja ett foradlingsarbete. Vi kommer inte hir
att utveckla allt vad det innebir av krav och
mojligheter. Ar detta ett viktigt argument for
dig att odla fr6 sd behover du stilla dig frigan
vilka egenskaper det dr du vill frimja for att ut-
veckla en sort som passar garden och regionen.
Det kan vara klokt att samtala med kollegor i
din nirhet for att hora vad de forvintar sig av en
forbatcrad groda.

Vi har idag inte ett tillrdickligt underlag for att
skapa en tillforlitlig ekonomisk kalkyl for fr6-
odling, men vi ser ndgra viktiga kostnadsposter:

Arbetsinsats

Froodling dr arbetsintensivt, men hur stor ar-
betsinsats som krivs skiljer mellan arter och
sorter, se FIGUR 1. Vilka arbetsmoment som ir
mest krivande varierar ocksa.

Hir foljer ndgra exempel pd vilken arbetsinsats
som dr mest krdvande i olika grodor:

Froodling av purjolok kriver ofta att du

griaver upp och flyttar in plantorna skyddat
under vinterperioden, dtminstone i Svealand.
Purjoloksfroet dr besvirligt att troska och rensa.

Det ar ldtt att froodla trddgardsart men brytire
kan vara svér att troska och rensa. Baljviggar
faster hart vid froet och medfor att det dr svart
att skilja dem ét.

Vitkalsplantor ska grivas upp och lagras, vilket
ar krivande. Men lyckas odlingen sd ger det en
riklig skord som ar relative ldce att troska och
rensa.

Froodling av moritter dr vildigt arbetskriavande
vid skord, troskning och rensning.

e
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Arbetsinsats FIGUR 1.

En enkel vigledande tabell vver arbetsinsats i friodling

av olika arter. Den bygger pa erfarenbet av tva drs

Pumpa (1) utvecklingsarbete och ska tolkas med forsiktighet. Siffran
Vaxbona, olika (1)

Frilandsgurka (2)

inom parentes efter arterna anger hur manga odlingar

som ligger till grund for uppskattningen av arbetsinsats.

Graslok (1) Summan av uppskattat arbetsinsats (skala 1—s) for 6 olika
Chili/paprika (1) arbetsmoment (7 for tvaariga arter). Maximal arbetsbivda
z kan bli 30 for ettariga och 35 for tvadriga arter.
Lok (1)
Dill (2)

Bondboéna (4)
Tradgardsart olika (1)
Paprika (1)
Maijs (2)

Tomat (3)
Melon (1)
Radisa (4)
Sallat (4)

Morot (7)

Vitkal (1)

Kalrot (8)
Palsernacka (4)

Brytart (1)
Purjoldk (2)
Beta (4)

Groda

0 5 10 15 20 25



Mordotter kriaver som de flesta tvddriga arter en
frostfri 6vervintring. Bemistrar man ogriset s
ar lok en groda som kan vara relativt ldce att

froodla.

I FIGUR 1 till vinster ges en enkel uppskattning
for den samlande arbetsinsats som krivs vid
fréodling av olika arter. Uppgifterna baseras pa
skattningar av olika arbetsmoment av deltagar-
na i projektet och deras froodlingar.

Investeringar

Det gir att klara sig med sma kostnader for
utrustning om man 4r redo att ldgga ner mer
arbetstid. Det gér att bygga hjdlpmedel som ar
till stor nytta f6r under 1 ooo kr. Vilken utrust-
ning som krivs dr beroende av art och odling-
ens storlek. Lok och kdlrot dr tvd arter som kan
odlas i relativt stor mdangd och det gér att klara
hanteringen med enkel utrustning. F6r morot
ar situationen den motsatta. Det blir ganska
snabbt lite for stor mingd for att klara sig utan
specialmaskiner for troskning, rensning och inte
minst polering av froet.

Risk

Risknivan dr beroende av en rad faktorer, men ir
generellt storre dn vid odling av koksvixter for
avsalu. Risken péaverkas av odlarens skicklighet,
art, odlingszon, drsman, omgivande odlingar
mm.

FIGUR 2 ger en idé om vilka arter som dr mer
utmanande dn andra. Uppgifterna baseras pa
skattningar av risknivan i projektdeltagarnas
froodlingar. En riksnivad under 2,5 fir anses vara
hanterlig men dédrutover sd borjar det bli alle
mer utmanande. Det édr olika typer av svarighe-
ter beroende pa art.

Kilrot kan drabbas hédrt av rapsbaggar under
blomningen. De kan 6deldigga blomningen
och diarmed froskorden. Tack plantorna med
insektsnit fram tills att de forsta blommorna
slagit ut. Kalrotsfro dr ddiremot ldttrensat och
ger ofta hog skord.

Den ckade forekomsten av bonssmyg, Bruchus
rufimanus, gor att bondbona dr en hogriskgroda.

)






FIGUR 2.

RI S kva rd erin g S ka I a 1 = 5 En enkel vigledande uppskattning iver risken med att

[riodla olika arter, skala 1—s. Den bygger pa erfarenbet
Pumpa (1) av 1 ars utvecklingsarbete och ska tolkas med forsiktighet.
Chili/paprika (1) Siffran inom parentes efter arterna anger hur mdanga
Tomat (3) odlingar som ligger till grund fir riskvirderingen.

Tradgardsart olika (1)
Melon (1)

Majs (2)
Palsernacka (4)
Rédisa (4)

Morot (7)

Kalrot (8)

Vitkal (1)

Paprika (1)
Graslok (1)

Beta (4)
Frilandsgurka (2)
Dill (2)

Purjolok (2)

Brytart (1)

Sallat (4)
Bondbdna (4)

Groda

0 1 2 3 4 5

Risk for utebliven skord /1ag kvalitet

£




For sallat 4r sen mognad utmanande vilket gro-
dan har gemensamt med exempelvis purjolok.

Att lyckas med morotsfro dar mer utmanande dn
vad som framgdr av FIGUR 2. Frovitaliten va-
rierar stort mellan ar och odling. Vilka faktorer
som paverkar detta far framtida forsoksodlingar
klargora.

Nir du ska dra igdng din fréodling bor du ta
hdnsyn till risknivdn. Vilj en groda med ldgre
risk nédr du inleder din froodlarkarridr.

TABELL 2.
Hektarskirdar av kiksvaxtfri
uppgivna i Akerns nyttovéixter (1959)

Avkastning

Hur stor froskord géar det att forvinta sig fran
de olika arterna? Det har vi dnnu ganska dalig
uppfattning om och vi far forlita oss till histo-
riska uppgifter. I TABELL 2 nedan finns siffror
frin 1950-talet dd koksvixtfro odlades faltmis-
sigt i Skdne. Dessa siffror ger en uppfattning om
mingder, men det gir att tinka sig att volymer-
na dr ganska annorlunda i en sméskalig trid-
gardsodling. Skordevariationerna for fro ar till
ar kan ocksa forvintas vara stora.

Art Avkastning per hektar
Morot Rensat fro 600—700 kg
Palsternacka 800-1 000 kg

Rodbeta 1500 kg

Lok 200-300 kg

Spenat 1 800—2 000 kg

Gurka 200-250 kg

Tradgardsart (margart, sockerart) 1 600-2 600 kg

Kalrot 2 000 kg



Forsaljningsvagar

Nir du borjar odla fr6 och din odling blir
lyckad bade vad giller kvalitet och skordad
mingd blir det snabbt mer fr6 dn vad du sjdlv
har behov av. Det adr viktigt att du tinker pa
detta redan i borjan av din fréodlingskarridr.

Borja med att ta stdllning till om du vill sélja
fro till slutkund sjdlv eller om det limpligare
alternativet dr att sdlja till en frofirma. Ska du
silja till slutkund sé giller det att kunna siker-
stilla den kvalitet pa fréet som yrkesodlingen
kriver. Du ska kunna forpacka och mirka pd ett
korrekt sitt.

Det finns ett antal regler du bor kidnna till om
du viljer att forpacka och silja sjdlv. I Statens
jordbruksverks foreskrift, SJVES 2020:13 bilaga
3, finns de krav som giller f6r mirkning av
partier och forpackningar av certifierat utside
och standardutsdde.

Sdljer du till en frofirma ska du komma Gverens
med koparen om 1 vilket stadie de ér villiga

att kdpa grodan. Det kan vara alle frdn torkat
otroskat fro till hele fardigt fr6 for avsalu. Du
behover vara klar 6ver vad du kan erbjuda och
till vilket pris. Idag finns ett stort intresse fran
flera frofirmor att kopa ekologiskt odlat utsdde
frdn mindre producenter. Var noggrann med att
kriva att frofirman dr certifierad for att hantera
och silja ekologiskt fro. I borjan kan detta vara
en intressant strategi.
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Sjalvbefruktare och korshefruktare

lla koksvixtarter som normalt odlas

fran fro tillhor vixedivisionen blom-

vixter (angiospermer). De kinneteck-
nas av att de har blommor och bildar fron inuti
frukter. For att froet ska bildas krdvs en befruke-
ning, det vill siga att konsceller fran blommor-
nas stindare sammansmailter med konsceller
fran blommornas pistiller. De olika arterna har
sina blommor konstruerade pa olika sitt, vilket
gor att befruktningen ocksd sker pé olika sitt.
Man skiljer da frimst mellan sjalvbefruktande
och korsbefruktande arter. I TABELL 3, framgar
vilka arter som riknas till vilken grupp.

I sjdlvbefruktande arter — som till exempel ire,
sallat och tomat — befruktas pistillen av pollen
frain samma blomma. Oftast sker befruktningen
redan innan blomman G6ppnat sig. Det hir far
tva praktiska konsekvenser i fréodlingen: 1) tva
eller flera sorter av sjdlvbefruktande arter kan
froodlas nira varandra, de kommer inte korsa
sig med varandra, 2) individerna inom sorten

ar vanligen mycket lika varandra, urval ger be-
grinsad effekt och arterna dr inte heller kéinsliga
for inavel.

I korsbefruktande arter — som till exempel mo-
rot, kal och spenat — befruktas pistillen vanligen
av pollen frin en annan blomma, oftast frin en
annan individ. Pollen kan spridas frin en blom-
ma till en annan, antingen med hjilp av vin-
den eller med insekter. Detta innebir att varje
froodling av en specifik sort mdste ske isolerat
fran andra sorter av samma art eller fran vilda
vixter som kan korsa sig med den odlade. En
annan konsekvens dr att variationen inom sorten
blir storre eftersom nya omkombinationer av
gener stindigt sker. Detta innebir att effekten
av urval blir storre, men ocksa att dessa arter ar
kédnsliga for om variationen blir for liten — sd
kallad inavelsdepression. Inavelsdepression le-
der till simre tillvixt och fertilitetsproblem.
Motsatsen kallas heterosis. Det ar ddrfor viktige
att hdlla tillrickligt stora individantal av kors-
befruktande arter. Alla korsbefruktande arter ar

ol



TABEDT 3
Vanliga svenska
koksvisxtarter
och deras

[riodlingsbiologi.
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Art

Bondbdna

Chili och paprika

Cikoria — Escarollesallat,
Friséesallat, Cikoriasallat
m.fl

Dill

Gurka

Haverrot

Kal (vitkal, rodkal, blomkal,
broccoli, blomkal, kalrabbi,
brysselkal m fl)

Kalrot

Lok (gul lok, rod lok,
schalottenlok)

Majs

Mangold

Melon

Botaniskt namn

Vicia faba

Capsicum spp.

Cichorium endivia och
Cichorium intybus

Anethum graveolens

Cucumis sativus

Tragopogon porrifolius

Brassica oleracea

Brassica napus

Allium cepa
Zea mays

Beta vulgaris

Cucumis melo

Livsform

gttarig

ettarig

ett-/tvaarig

ettarig

ettarig

tvaarig

ett-/tvaarig

tvaarig

tva-/flerarig
ettarig
tvaarig

ettarig

Pollineringsmetod

Korshefruktare &
sjalvbefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare & sjalv-
befruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare &
sjalvbefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare &
sjalvbefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare, vindpollinerad
Korshefruktare, vindpollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Kénslighet for
inavelsdepression

lag

okant

mattlig

lag

troligen mattlig

hog

méttlig

hog
hog

hog

lag

Korsningsrisker

Andra sorter av bondbona, dkerbdna

Andra sorter av chili och paprika

Andra sorter av cikoria, vild vagvarda

Andra sorter av dill

Andra sorter av gurka

Andra sorter av haverrot

Andra sorter av kal (vitkal, rodkal, blomkal, broccoli,
blomkal, kalrabbi, brysselkal m fl)

Andra sorter av kalrot, raps, rybs, rova, akerkal

Andra sorter av gul 16k, rod 16k och schalottenlok

Andra sorter av majs

Andra sorter av mangold, rédbeta och gulbeta,
sockerbeta, foderbeta, vild strandbeta (séllsynt, )

Andra sorter av melon



Art

Morot

Palsternacka

Persilja

Pumpa / squash

Purjoldk

Rova / majrova

Radisa / rattika

Rodbeta/gulbeta
Sallat
Selleri (rot- och stjalk-)

Spenat

Svartrot

Tomat

Tradgardshdna

Art

Botaniskt namn

Daucus carota

Pastinaca sativa

Petroselinum crispum
Cucurbita maxima
Cucurbita pepo

Cucurbita moschata

Allium porrum

Brassica rapa

Raphanus sativus

Beta vulgaris
Lactuca sativa
Apium graveolens

Spinacia oleracea

Scorzonera hispanica

Solanum lycopersicum

Phaseolus vulgaris

Pisum sativum

Livsform

tvaarig

tvaarig

tvaarig

ettérig

tvaarig

tvaarig

ett-/tvadrig

tvaarig

ettarig

tvaarig

ettarig

flerdrig

ettarig

ettarig
ettarig

Pollineringsmetod
Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korsbefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare, vindpollinerad

Sjélvbefruktare

Korshefruktare,
insektspollinerad

Korshefruktare, vindpollinerad

Korshefruktare &
sjalvbefruktare,
insektspollinerad

Sjélvbefruktare,
Liten andel korsbefruktning
med insekter

Sjélvbefruktare

Sjélvbefruktare

Kénslighet for

inavelsdepression

hog

hog

okant

lag

hog

hog

hog

hog
lag
hog

mattlig

troligen mattlig

lag

Korsningsrisker

Andra sorter av morot, vildmorot

Andra sorter av palsternacka, vildpalsternacka

Andra sorter av persilja
Andra sorter av squash eller pumpa. De olika
arterna (maxima, pepo, moschata) korsar sig inte

med varandra.

Andra sorter av purjolok

Andra sorter av rova, rybs, akerkal, raps, kalrot

Andra sorter av radisa och rattika, akerrattika

Andra sorter av rodbeta och gulbeta, mangold,
sockerbeta, foderbeta, strandbeta (ovanlig, vild)

Andra sorter av selleri, vild selleri (séllsynt, Skane)

Andra sorter av spenat

Andra sorter av svartrot

Andra sorter av tomat









dock inte lika kinsliga for inavelsdepression, till
exempel gurkvixter ar relativt okdnsliga dven
om individantalet blir lagt.

OP-sorter och hybrider

En sort definieras av att alla individer har ndgor-
lunda lika egenskaper och att de skiljer sig fran
andra sorter inom samma art. Om fro sparas fran
sorten ska ocksd avkomman ha samma egenska-
per. Detta brukar sammanfattas som att sorter
ar enhetliga, sdrskiljbara och stabila. Sorter som
fungerar péd detta sitt, och alltsa kan fréodlas
generation efter generation med bibehallna sort-
egenskaper brukar kallas for 6ppenpollinerande
sorter. Pd engelska dr termen open-pollinated,
eller vanligare, OP-sorter. Ett annat begrepp dr
frokonstanta sorter.

Som ovan nimnts drabbas méanga korsbefruk-
tande arter av inavelsdepression om variationen
inom sorten blir for sndv. Ett sdtt for vixtfor-
ddlaren att dstadkomma helt enhetliga sorter,
men som samtidigt inte lider av inavelsdepres-
sion utan far positiva effekter av heterosis ar att

framstilla hybrider eller F1-sorter. Heterosisef-
tekten kallas ddrfor pa engelska tor hybrid vigour.
Hybrider bygger pa att tva fordldrasorter inavlas
starkt sd att de dr helt enhetliga, varpa de korsas
med varandra. Avkomman blir d& helt enhetlig,
men far ocksd positiva heterosiseffekter. Nack-
delen med hydridsorter dr dels att utsddet blir
dyrt eftersom det kraver full pollinationskon-
troll for att framstillas, dels att fron tagna fran
en hybridsort kommer ha varierande egenskaper
och egenskaper helt annorlunda dn hybriden.
Froproduktion av hybridsorter kraver alltsd
tillgdng till fordldrasorterna, men vanligen halls
dessa skyddade av foriadlaren.

Ettariga och tvaariga arter

De olika koksvixtarterna kan ocksa delas in i
ettdriga arter, som blommar och sitter fro sam-
ma ar de sds samt tvddriga arter, som blommar
och sitter fro aret efter de sdtts. Det finns ocksa
ett fatal koksvixtarter, till exempel svartrot och
kronirtskocka, som kan bli mer dn tva ar. En del
arter (rattika, blomkal, broccoli) gar att froodla



antingen som ettariga eller tvadriga. I TABELL 3
framgar vilka arter som ar ett- respektive tvadr-
1ga.

For de ettdriga arterna dr huvudprincipen att
lata dem vixa vidare efter det att de normalt
skulle skordats och tillitas blomma, sitta fruke
och bilda fullmoget fr6. For de tvadriga arter-
na sker forsta drets odling precis som vanligt.
Plantorna maste sedan 6vervintras till ndsta ars
sasong. Efter vintern planteras plantorna ut och
tilldts blomma och sitta fro.

"En sort definieras av att alla individer har
nagorlunda lika egenskaper och att de skiljer
sig fran andra sorter inom samma art. Om
[ri sparas fran sorten ska ocksa avkomman

ha samma egenskaper.”

. Vitkalsplanta, sor nator’, for inlagf
froodling nasta ar. Bo}sgérden, Tida
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Att odla fro




runden for fréodling dr den vanliga

produktionsodlingen. Skillnaden ar

att plantorna tillits genomféra hela
sin livscykel, det vill siga att blomma och bilda
frukt och fr6. Det finns emellertid ett antal sa-
ker att beakta sdrskilt vad giller odling av ut-
side. Finns det korsningsrisker? Hur ska even-
tuellt urval goras? Behover plantor 6vervintras?
Hur ser jag till att fréet mognar i tid? Hur ska
froet skordas, troskas och rensas?

Det kan vara en god idé att ldta froodlingen lig-
ga pa en separat plats och inte inga i den vanliga
vaxtfoljden. D4 dr det lattare att kunna anpassa
exempelvis bevattningen efter fréodlingens ut-
vecklingsstadium.

Behall sorterna rena

Centralt vid all fréodling dr att fréet maste
hallas sortrent, det vill sdga att alla plantor i
troodlingen liksom det framodlade froet har de
sortspecifika egenskaperna. For att dstadkomma
detta maste froodlingen sikras mot oonskade

korsningar, det vill sidga att sorten pollineras
av en annan sort. Orenhet i sorterna kan ocksd
uppstd genom oavsiktlig froblandning, till
exempel utside av andra sorter som sitter kvar
i rensningsmaskiner och dylikt. I synnerhet
bland korsbefruktande arter kan ocksa
individer uppkomma som inte har de 6nskade
sortegenskaperna. Det édr i biagge fallen viktigt
att sortera bort dessa plantor genom urval.

Korsningsrisker

For de rent sjalvbefruktande arterna dr risken for
oonskade korsningar mycket liten och de kan
froodlas sida vid sida. De korsbefruktande ar-
terna maste ddremot separeras sa att pollen inte
kan spridas mellan sorterna med vinden eller in-
sekter. Det giller att vara medveten om att ris-
ker for korsningar finns savil i dina egna odling-
ar, 1 andras odlingar och i en del fall fran vilda
viaxter. Ndgra exempel: ett ndrliggande rapsfilt
kan ge korsningar med din fréodling av kilrot,
mangoldplantor som gér i blom kan korsa sig
med din betfréodling, vildpalsternackor i diket
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kan korsa sig med palsternacksfroodlingen o.s.v.
Vilka korsningsrisker som finns for respektive

art framgdr av TABELL 3. En tumregel dr att det
ska vara minst en kilometer fran fréodlingen till
ndarmaste viaxt som kan utgora en korsningsrisk.

Vanligen innebir detta att endast en sort av varje
korsbefrukande art kan fréodlas varje sisong om
det inte gdr att dstadkomma tillrdckliga isole-
ringsavstand inom den tillgangliga odlingsytan.
Det finns emellertid alternativa strategier for

att hindra korsbefruktning. Ett sdtt kan vara att
bura in plantorna med insektsnit for att hindra
insekter med frimmande pollen att befrukta
plantorna. I sd fall krivs att insekter ocksa pla-
ceras innanfor nitet. For i huvudsak sjdlvbefruk-
tande arter, men dar korsning dnda dr en risk,
till exempel tomater eller paprika i vixthus dir
det finns insekter, kan pasning av blomknoppar-
na vara ett alternativ for att skydda mot kors-
befruktning. Ndr blomningen dr Gver tas pdsarna
bort och frukten far utvecklas.

Det dr ocksé tdnkbart att skilja tva froodlingar
at 1 tid genom en tidig och en sen sadd sa att

de inte blommar samtidigt. Denna strategi ar
framfor alle tinkbar for arter som har en kort
blomningstid och inte krdver for lang tid for
fromognad. For till exempel spenat kan det vara
fulle mojligt att astadkomma tva separerade fro-
odlingar under en sdsong.

Urval

Vid varje fréodling dr det viktigt att gora ett
urval av de plantor som ska ingéd i froproduktio-
nen. Urvalets viktigaste funktion dr att sortera
bort plantor som inte alls dr sorttypiska och kan
vara resultat av froblandningar eller oavsiktliga
korsningar i en tidigare generation. Denna typ
av urval kallas negativt urval. Urvalet dr enklare
att gbéra om man kinner sorten vil och vet vilka
plantor som har de ritta, typiska egenskaperna.
For de korsbefruktande arterna dr det viktigt att
urvalet gors innan plantorna har hunnit blom-
ma och kunnat pollinera andra plantor.



Inom OP-sorter, 1 synnerhet sorter av korsbe-
fruktande arter, forekommer det ocksd en va-
riation mellan individerna. Genom att vilja

att fréodla pa individer som har de bista egen-
skaperna i avseende pd avkastning, utseende,
smak, lagringsduglighet etc. sd kan sorterna
efterhand forbittras. Denna typ av urval kall-
las positivt urval. Nir denna typ av urval gors dr
det dels viktigt att forsoka urskilja de plantor
som har bist egenskaper pd grund av deras ge-
netiska forutsdttningar, inte for att de vuxit pad
ett fordelaktige sdce. Dels att dven efter urva-
let froodla pa tillrdckligt ménga plantor for att
uppritthalla variationen i sorten och motverka
inavelsdepression. Av dessa anledningar dr det
viktigt att odla betydligt fler plantor dn vad
som dr avsikten att froodla pa for att kunna gora
ett tillfredsstillande urval.

Hur grodorna presterar beror bade pd genetiska
forutsidteningar, vaxtens genotyp, och odlingsmil-
jon, som tillsammans ger vaxtens fenotyp. Urvalet
ska goras av de vixter som har bdst genotyp och

det dr darfor vikeige att odlingsforutsidttning-
arna blir sd lika som mojligt mellan plantorna.
I till exempel majs kommer plantorna 1 ytter-
raden alltid fa bdttre ljusforutsdttningar dn de
plantor som stdr inne i bestandet. Det kan da
vara idé att bara selektera plantor frin ytter-
raden. Det dr ocksé viktigt att urvalet gors pa
plantan som helhet och inte enskilda baljor eller
frukter. Froet ska tas frin den planta som ger
de i genomsnitt flesta och bista tomaterna, irt-
baljorna eller majskolvarna, inte frin en enstaka
tomat, drtbalja eller majskolv som dr ovanligt

bra.

Det dr svart att gora positivt urval for manga
olika egenskaper pd en giang eftersom olika
plantor kan vara bra i olika hinseenden och
plantor med optimala kombinationer av flera
egenskaper blir svira att hitta. Om det inte ar
mojligt att odla mycket stora populationer att
gora urval i dr det ddrfor bast att koncentrera sig
pa en eller ett fatal egenskaper att gora positivt

urval for.
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Overvintring av tvaariga arter

De tvddriga arterna odlas pd vanligt sdtt forsta
aret. P4 hosten gors urval av de plantor som ska
anvindas i fréodling och plantorna férbereds
sedan for vinterforvar. Beroende pd odlingsplats
och art kan detta antingen ske pa friland eller
mer skyddat i lager, jordkillare eller stuka.

Innan inlagring maste plantorna putsas. Pa
rotter som morotter, palsternackor och betor
innebdr det att all blast utom ett par centimeter
skirs eller bryts av. Lokar kan torkas och lagras
som vanligt. Pa purjolok putsas girna en del
blad bort, men behdll rétterna. Purjo mar bra
av tillgadng pd ljus under vintern och kallvixt-
hus med skyddsticke mot kylan kan vara ett bra
alternativ. Kél behandlas olika beroende pd art:
gronkal och brysselkél kan limnas som de ir, for
vitkdl kan plantorna 6vervintras med huvudet
kvar och en del yttre blad putsas bort eller sd
skirs hela huvudet av och endast stocken 6ver-
vintras. Den forra varianten dr fordelaktig for
froskorden, men forvaringen blir skrymmande.

Den senare varianten har fordelen att skorden av
kdlhuvuden kan tas tillvara. I biagge fallen giller
att hela rotsystemet ska bevaras sd intakt som
mojligt.

Hirdiga arter, till exempel palsternacka, kan
foretradesvis planteras direkt pa fréodlingsplat-
sen redan pd hosten. Detta forfarande ar troligen
mojligt dven for fler arter, men det kan da kra-
vas att plantorna skyddas mot stark kyla med
till exempel halm. Ett problem med 6vervint-
ring pa friland kan vara angrepp av sork. Vanli-
gare dr att plantorna vinterforvaras i ett skyddat
lager och planteras ut forst pd varen. Lagring i
torv har visat sig vara mycket bra for att behal-
la réteerna fina under hela vintern. Om mojligt
far girna plantorna vinterférvaras stdende i den
rikening de vuxit. Eventuella skott som skjuter
fram under vintern kommer da vixa dt rdtt hall
fran borjan och inte tvingas vindas vid utplan-
teringen.



Tidighet ar viktigt

For manga arter ligger Sverige pa klimatgrinsen
for att fullmoget fr6 ska bildas under vixtesi-
songen. Tidig start dr ddrfor den enskilt vik-
tigaste faktorn for en framgangsrik fréodling.
Detta giller savil ettariga grodor som tvaariga
grodors froodlingsar.

De ettdriga grodorna bor sds sd tidigt som moj-
ligt, for flera arter (till exempel sallat, trad-
gardsbonor) dr plantuppdragning under skydd
en god idé. Vid direktsddd kan utvecklingen pa-
skyndas med hjilp av till exempel fiberduk. Om
plantorna har natt ett visst utvecklingsstadium
under perioden med langa dagar under maj—juni
kommer blomningen att paskyndas. Dessutom
minskar risken att fréet inte hinner mogna un-
der eftersommaren nir vidret dnnu dr torrt och
varmt snarare in under tidig host ndr det oftare
ar fuktigt och risken for svampangrepp okar.

Den linga utvecklingstiden gor att froproduk-
tion av sallat pa friland édr en riskgroda. Froet
madste hinna skordas innan det blir for fuktigt

pa hosten. Det skiljer mycket mellan sorterna
nar det giller tid fram till fromognad. Sorter
som kan std skordeklara linge pa filt vid avsalu
gar sent i blom. Dessa sorter maste borja fréod-
las extra tidigt for att hinna g4 i fro.

De tvairiga grodorna kan odlas pa vanligt sitt
forsta aret. Det kan till och med vara en fordel
med ndgot senare sadd for att inte ha alltfor sto-
ra plantor att 6vervintra. Under fréodlingséret
ddremot dr det visentligt att plantorna kommer
ut sa fort som mojligt, egentligen sé fort tjilen
gatt ut marken. Det hir dr sdrskilt kritiske for
de arter som kriver lingre tid for fromognad pa
sensommaren, som morot, beta, 1ok och purjo.
Rotter som Overvintrats i lager dar dock kidnsli-
ga for frost och skarpt solljus de forsta veckorna
efter utplantering och behover skyddas med fi-
berduk eller tjockare viv de forsta veckorna efter
utplantering.

For en del arter kommer dnda tiden vara knapp
att hinna nd fullmoget fr6 pd manga platser
i landet. I de fallen kan det vara aktuellt att
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genomfora hela froodlingen under skydd, i vixt-
hus eller enklare plasttunnlar. De giller frimst
sallat, purjo och 16k, ibland dven beta och mo-
rot. I de fall grodan adr insektspollinerande dr det
viktigt att se till act insekter kan komma in 1
odlingstunneln. Det dr ocksd viktigt att venti-
lera vil sd att det inte blir for fuktigt i tunneln.
Sluta vattna nér frostdllningarna borjar gd upp
och rensa bort blad nerifrin pa plantorna for att
fa ett luftigare bestand.

Godsling

En grundregel ir att froodlingar ska godslas

pa samma sdtt som om grodan odlas for van-

lig skord. Ménga froodlingar dr dock betydligt
lingre kulturer 4n motsvarande vanlig odling
och det dr ddrfor vikeigt att det finns tillginglig
viaxtndring i marken under hela perioden. For
froodling av tvddriga vixter dr god kvivetill-
gang tidigt pa sdsongen under froodlingséret
viktigt. For lokviaxter dr tillgdng pd fosfor under
froodlingen sdrskilt viktigt. Beta sigs mogna av
jaimnare om tillgdngen pd kalium dr god.

Skord

Hall isir olika skérdeomgangar. Frokvaliteten
kan variera stort over skordeperioden.

For att fa bdsta mojliga kvalitet pa utsidet ar
skord vid ritt tidpunkt och efterarbete med
froerna avgorande. I praktiken innebir det ofta
att detta arbete madste balanseras mellan de tre
faktorerna avkastning, frokvalitet och tidsat-
gang. Direkttroskning i faile dr tidseffektive,
men innebér ofta att en stor del av skorden mads-
te rensas bort pd grund av bristande kvalitet.
Tvirtom kan handplockning ge en stor froskord
av god kvalitet men vara mycket tidsédande, i
synnerhet om skérden gors vid méanga tillfdllen.

Nar ar friet skiordemoget?

Ritt tidpunkt for skord dr inte helt ldte att be-
doma, men viktigt for utfallet av fréodlingen
(TABELL 4). Froet ska ha natt fysiologisk full-
mognad, det vill sdga vara s utvecklat att det
kan gro, men faktorer som vider och tillganglig
tid spelar ocksd in. Vintas en lingre period av
fukeige vider kan det vara idé med en tidigare



skord och att 1ata froet eftermogna och torka
under skydd. Annars kan det vara bra att lita
froet sitta kvar pa plantorna i fdle sa linge som
mojligt.

Maénga arters frostdllningar blir tunga nidr mog-
naden ndrmar sig. Bind ddrfor upp arter, till
exempel beta, som bildar hoga blomstinglar
for att inte riskera att de lagger sig och att froet
ddrmed mognar langsammare, blir fuktigt och
far simre kvalitet. Sdtt upp stolpar och dra tra-
dar innan frostdllningarna blivit hoga.

Falttroskning

En del grodor kan skordas och troskas direke i
tdlt med vanlig skordetroska for lantbruksinda-
madl. Dit hor till exempel drtor, bondbénor och
tradgardsbonor. Det hir dr dock grodor, som be-
traktas som “troskningsomma”. Instillningarna
pa troskan bor ddrfor goras pa ett sidant sdte att
risken for att skada froet minskas. Aven kilrot,

rova och en del kdlvixter kan falttroskas pa sam-

ma sdtt som oljevixter, eventuellt med string-
liggning och ett par dagars torkning forst.

Art

Baljvéxter

Beta

Kalvaxter

Lok/purjo

Morot

Palsternacka

Sallat

Spenat

o i TABELL 4.
Tecken pa skordemognad Riktlinjer for

Baljor ska ha andrat farg till gulbrunt, baljor av bond- skiirdemognad
bonor mérkbruna. De ska kénnas torra och pappers-
aktiga pa utsidan.

Frogyttringarnas farg dvergdr fran gront till ljusbrunt.

Skidornas farg dvergar fran gront till gult och sedan
brunt. Ofta finns alla stadier pd samma planta, men
kdlvaxternas frén eftermognar bra och skérden kan dndé
goras vid ett och samma tillfalle.

Froet ska bli svart, det kan ta valdigt Iang tid innan froet
i blomstallningarna ar skérdemoget.

Flockarna blir ljusbruna eller brungra, ofta sitter en del
fro nastan lite lost.

Froet ska bli brunt och fréna som sitter i par, borja
slappa fran varandra.

Blomkorgarna dppnar sig och fropenslarna, likt
maskrosbollar, blir synliga.

Frona blir ljust bruna, ofta vissnar hela plantan ner
samtidigt.
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Morotsflock redo for skord. Froets farg har s
har néstan bdrjat sldppa nagot. Hebo trédga
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Grodor som morot, palsternacka, beta och
spenat kan eventuellt ocksa falccroskas, men
kraver 1 sa fall skordetroskor specialbyggda for
dndamalet.

Plockning

Sdvida inte froodlingen dr mycket storskalig

ar handplockning det vanligaste alternativet.
Baljor, frostdllningar eller frukeer plockas dé av
efterhand nir de ndr rdtt mognadsstadium och
torkas eller eftermognas innan troskning. For
optimal kvalitet sker plockningen vid upprepa-
de tillfillen under mognadsprocessen. Mer ra-
tionellt dr att bara skorda en eller ett par ganger
och ldta bli resten. Ofta dr det de férst mogna-
de frostallningarna som har det biasta fréet. Ju
lingre froet sitter kvar pd plantan, desto storre
blir risken for infektion av skadesvampar. Det
sist skordade froet dr ofta av simre kvalitet, s
det kan vara bittre att inte skorda det alls. Héll
gidrna isdr skordeomgingarna om du skordar fr6
vid olika tillfillen. Det kan skilja i kvalitet mel-
lan olika skordetillfdllen.

En alternativ strategi dr att ta av hela plantorna
vid ett tillfalle, till exempel just nir det forst
mognande froet borjat drdsa, och lita dem ef-
termogna och torka innan troskning. Troligen
kommer detta forfarande ge en storre andel fro
som hdller otillracklig kvalitet, men det kan
rensas bort i senare steg i frohanteringen. At-
minstone kalvixter verkar ha stor tolerans for
att skordas innan skidorna dr fullmogna, men
anda kunna eftermogna fram fullgott fr6.

Troskning

Nir det skordade materialet 4ar helt torrt mas-
te froet frigoras fran frostillningar, baljor eller

VARNING

r

|

|

I All hantering av fro fran troskning till sortering
I 4r ett dammigt arbete och kan skada dig om

I du inte anvander skydd fér andning och 6gon.
: Sa inforskaffa en bra skyddsutrustning sa att

y du inte drabbas av arbetsmiljoskador.

|



skidor om det inte gjorts direkt vid skorden.
Om froodlingen ér liten och fréet dyrbart kan
det goras for hand genom att gnugga frostall-
ningarna eller sprita baljorna, men sd fort ska-
lan okar krdvs ndgon form av hjilpmedel. Hur
troskningen dn gors brukar ett riktigt viltorkat
material vara visentligt for resultatet.

Kilvixter dr ofta mycket latcroskade och det
racker vanligtvis att sld ldtt pd frostdllningarna
sa sldpper froet. Undantaget ar radisa vars skidor
kan vara mycket hdrda. Slaga, kavel eller dylikt
kan behovas for att krossa skidorna. Baljvixter
kriaver ocksd lite mer kraft, till exempel en sla-
ga eller ett gammaldags stifttroskverk. Flera av
de flockblomstriga vixterna (dill, palsternacka,
persilja) liksom sallat dr nidstan ldttast att skor-
da genom att skaka eller sla pé frostdllningar-
na. Beta och morot dr knepiga och kriver helst
speciella troskverk for dndamaélet om skorden ar
stof.

Skord av fro fran frukter

En del arters froer skordas fran saftiga frukeer,
botaniskt sett bir. Det giller i forsta hand to-
mat, gurka, melon, pumpa och squash. For att
inte froet ska gro inne i frukterna omges de av
ett slemmigt frohus med groningshimmande
hormoner. Innan froet torkas dr det bra om detta
kan avldgsnas.

Frukter som ska skordas pé fr6 ska vara full-
mogna och girna fa ligga ytterligare ett tag.
Oppna frukterna och ta ur froet och frohusen.
Det dr sedan lampligt att jdsa fromassan genom
att blanda med lite vatten i en behdllare och lita
std ett par dagar 1 rumstemperatur. Ofta bild-

as ett lock med mogel, men det gor inget. Det
bra froet kommer sjunka till botten och daligt
fr6 och 6vriga rester kan litt skoljas bort. Torka
froet noga efter jasningen.

Fr6 frin pumpa och squash kan jdsas, men dven
plockas ut direkt fran frukterna och torkas. De
far dd en liten papperaktig hinna pd sig som gar
ldte att gnugga bort.
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Torkning

Torkningen av froet dr ett kritiskt moment.
Mojlighet att torka skorden dr viktigt for att
kunna producera fr6 av hogsta kvalitet. Korrekt
torkning paverkar grobarhet sa vil som skade-
gorare och da i synnerhet svampinfektion.

Gor iordning limpliga utrymmen for torkning
och torka direkt efter skord. Om hela vixtmas-
san fir ligga linge innan torkning och rensning
okar risken for att skadesvampar sprids fran
vaxtmaterialet till fréet. Planera hur du ska
sikerstdlla mojligheten att torka sa vil fr6 som
hela frostillningar.

Torkningen kan delas in i tva steg:

1. Torkning av frostdllningar s att det blir moj
ligt att troska ur froet

2. Torkning av froet sa att det blir lagringsdug-
ligt

For den hindige kan man med enkel utrust-
ning skapa losningar som vil fyller sin funktion.
Nedan foljer ndgra exempel pé enkla och ratio-

nella l6sningar.

Pa Solhatt i Norge anvinder man sig av en rad
enkla metoder for att hantera otroskat fr6. Ett
exempel dr en enkel torkstdllning placerad i ett
mindre glashus. Placerat mot en husvidgg i ett
soligt varmt ldge. Segelduk uppspidnd pad trira-
mar. Segelduk dr tdt och det blir inget spill da
fro sldpper frin frostillningarna.

I vixthuset pd Skilleby tridgard har lediga od-
lingsbord kommit till anvindning for att torka
hela frostdllningar av kédlrot. Stor volym men
samtidigt vildigt luftigt, det ger snabb och bra
torkning. Planen dr att utveckla detta genom
att med hjilp av tva skivor skapa ett “V”. Da
kan fr6 som sldpper ligga sig i botten och sepa-
reras genom att ldmna en smal springa i botten
dar skivorna mats.

Pa Skilleby tridgérd torkar man dven majskol-
var pa vaxthusbord med nit 1 kallvaxthuset.

Pa Alsike tradgédrd finner vi en vildigt enkel

)
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16sning for torkning av rddisa. I botten pa tun-
norna ligger ett niat och dar slutar réren. Ovan-
pa fyllt med frostdllningar fran ridisa. Roren dr
fasta vid en byggflakt som blaser uppvirmd luft
i slangarna. Ridisbaljor behover bli ordentligt
torra for att kunna troskas med rimlig arbetsin-
sats. Inspiration till denna 16sning inhdmtades
hos frofirman Pratensis. De torkar stora volymer
med samma teknik i en sjdlvkonstruerad an-

laggning.
Att tinka pd vid torkning av fro:

e Eftermogna luftigt vid behov (ofta innan
troskning)

e Hogsta temperatur vid torkning ca 40—43
grader

e Hogst 13 % vattenhalt 1 lagringsdugligt
bruksfrd

| TANK PA! :
i Ofta &r det inte vart arbetsinsatsen att fa med
| den sista mer svarrensade fréfraktionen. I

Rensning

Att rensa sitt fr6 kan vara utmanande. Det dr en
rad olika faktorer som dr avgorande for vilken
metod som &r att foredra. For flera arter gir det
att klara sig langt med enkel utrustning men for
andra kan det behdvas mer avancerade 16sningar.
Det finns tre huvudtekniker som kan goras med
allt frdn enkla hemmabyggen till avancerade
specialmaskiner:

e Trior — separerar olika fraktioner utifrin
deras form, till exempel formdaga att rulla

® Stigluftsrens — separerar olika fraktioner
utifrdn deras tyngd

e Sill — separerar olika fraktioner utifran
deras storlek

De tre metoderna kan kombineras pé olika sdtt
och anvinds olika beroende pa art. Kalfro ar
littrensat, torra skidor dr sprioda och sldpper
ifrdn sig froet lace. De har runda fron som skiljer
sig 1 vikt fran vixtresterna. Betor, palsternacka,
morot och purjolok dr exempel pa fro som ar



besvirligare att rensa. Det gar att komma en bit
pa vig med enkel utrustning som stigluftsren-
sen och sdll men det édr svare att fa froet tillrack-
ligt rent. Upprepade rensningar kan vara till-
rackligt men ofta krdvs en sista handrensning.

Morotsfroet har “hullingar” som behover avldgs-
nas for att kunna sd fréet med maskin. Det finns
maskinell utrustning for detta men dven i kom-
mersiella froodlingar férekommer det att man
gnuggar bort “hullingarna” fér hand.

Palsternackans fro ir ett exempel pd utmaning
bade vad giller form och vikt. Men med en
kombination av stigluftsrensen och séll sd kan
dven detta fro rensas.

Sortering

I forsta hand ar det storlekssortering som kan
komma ifrdga. Rent, polerat fr6 kan vara ganska
oproblematiskt att sortera i olika storleksfrak-
tioner med enkla hjdlpmedel till exempel séll.
Att sortera det rena froet med stigluftsrensen
kan dven vara ett bra alternativ 1 synnerhet om
man vill fa bort mindre fr6 med lagre vike.
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Lagring

Nir du vil har ditt fr6 firdigt for anvindning/
forsdljning sa ska det lagras. D4 har du behov
av ett utrymme som dr torrt och svalt. Det ska
dven vara fritt frdn skadedjur som mdss och rat-
tor.

Mirk dina fr6 ordentligt och se till att du har
ordning i lagret. Sé fort du blir osidker om till
exempel sort sd blir froet omdojligt att avyttra.

Mark dina fropartier i lagret med:
e Art

e Sort

e Odlingsar

e Odlingsplats

e Stamutsade/Bruksutsade

e Grobarhet

e Tusenkornsvikt

Redskap

Nedan foljer ndgra exempel pa redskap som
kommer att vara till stor hjilp. Det ar viktigt
med rationella hjdlpmedel for att inte arbetsbor-
dan ska bli for stor. Det finns minga utmaning-
ar vid fréodling sd det dr viktigt att underlitta
nar det ar mojligt.

Trior dr lite mer avancerat att bygga sjdlv men
fullt mojligt. Vid odling av arter med runda fro
sa kommer den kunna vara till stor hjilp.

For ndgra hundralappar bygger du din egen
stigluftsrens. Den kommer att bli till stor nytta.
I nésta steg finns det mojlighet att kdpa en, det
finns flera tillverkare pd marknaden av stiglufts-
rensar. Dessa har fler funktioner som underlat-
tar men med den hemmabyggda klarar du dig
langt.

Sall som ldct kan sdttas ithop i en kombination
med maskstorlekar som dr funktionellt for det
ramaterial som ska separeras. Med ritt sdll kan
flera 6nskade fraktioner sallas fram i ett arbets-

moment.
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METALLDUKAR

Med inspiration fran féreningen Sesam har
vi bestallt rostfria metalldukar med féljande
matt fran Silduksfabriken:

Maska = 0,50 x trad = 0,22 mm Nr 35
Maska = 1,00 x trad = 0,30 mm Nr 20
Maska = 1,36 x trad = 0,45 mm Nr 14
Maska = 1,60 x trad = 0,50 mm Nr 12
Maska = 1,80 x trad = 0,70 mm Nr 10
Maska = 2,0 x trdd = 0,60 mm Nr 10
Maska = 3,00 x trad = 1,00 mm Nr 6
Maska = 4,10 x trad = 1,00 mm Nr 5

)OO TN
. : A 10 J%%

'u 11 I [ ] --l-==-1r==l'- mmmmm —— e T im | H -
S 1 A 8 am s o o mp o B BRI o
i ] o T 18 0 T 1
I 1 W ) T SO B i e = ey Tl
W I 1 1 (T O 1 A
' E”ﬁ1ﬁ”hﬁﬁm5mﬂmﬁl1ﬁﬁﬂgﬂ@ﬂ@ﬁﬂﬂﬁm, -+ :
i 5 Bl o s o1 = 1 K Sich E i
I 5 1 T S 1 0 1 T 7 o . ) S Y BT W R TR
i i i T 5 5 3 PR YO OB P B e A= b R
T T B = =2 22U RS SR i i e B E SEEREEEY = ke
1] | I T T T 1 3T i e i s AR
i 5 5 Y S e o B BT 0 R T J-HLLT i

If
I
)l

n

!

WIS
: = l?.sgﬁjé__é;—g;
»w

.
Etk“%";;i SR S :H

| |||

i = : :
Bl e SR al &) Sh _“ _ : "K i ‘ vﬂh Fﬂ'b‘}‘_

2
iy

1l
0
| A

PR
(e

i pm‘gp;;-,-"
L P
S eidla® ilpRcs s ingEcae

et Em A S R R SEE AL ,.-":
sl
St

ST v B T
bl R B
EE = T G | s VI | T A = AT
e puEsiRGEEg Ren SEdhS
il s e
s et R R R

=

A 1 A
£ i

i 57 S A W LT

Rt O

Eégiﬂ%:%ii. D

e g g it

Ly

Rl

THHEHET

= CL

e
s

e
S s

SRl RPN R HEE Fo

Ll

i
B oy

SR !
o




Frokvalitet




Vad ar frokvalitet?
Vi kan dela in frokvalitet i tvd kategorier:

e genetisk kvalitet

e fysiologisk kvalitet

Genetisk kvalitet

Ger froet upphov till plantor med det utseendet
och den smak som férvintas eller dr det nagot
som inte stimmer? Ar exempelvis den forvin-
tade gula moroten orange, eller den runda rod-
betan avlang? D4 har vi ett fr6 som adr genetiske
avvikande och det kan finnas flera orsaker till
det. Korspollinering, daligt rengjord utrust-
ning, slarv mm. Oavsett orsak till avvikelsen dr
det ett allvarligt kvalitetsfel.

Fysiologisk kvalitet

Hir forutsitter vi att anvdndaren dr yrkesodla-
re. Det stéller storre krav pé ett fré som klarar
maskinell hantering och ger férvintad bestdnds-
tathet.

Det stiller krav pd att froet har hog grobarhet
och dessutom dr

e storlekssorterat
e fritt fran oonskade arter

e eventuellt polerat (morot har “hullingar”
vilket inte fungerar vid precisionssadd)

o friskt

Markning

Nir du ska silja ditt fr6 sd krdvs information pa
forpackningen. I foreskriften SJVES 2020:13
bilaga 3, finns de krav som giller for mirkning
av partier och forpackningar av certifierat utside
och standardutsidde och kan dven tillimpas for
bevarandesorter och amatérsorter.

Det skiljer sig ndgot i kravet pd mirkning av
torpackningar beroende pa typ av utside samt
forpackningsstorlek. Hir nojer vi oss med att
namna kraven pd standardutside (kan dven till-
limpas for bevarande- och amatorsorter) .
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Exempel pa markning av smaforpackning
o lextch” Ellsreoler

e Art och sort

Mingd fr6: Vike alt antal
Grobarhet %

Batchnummer

Forpackningsdatum: ar och manad
¢ Firmans referensnummer
e Namn och adress eller firmamirke

e | vilken kategori sorten dr registrerad i sort-
listan (standardutside, bevarandesort alt.
amatorsort)

i §

Bevarandesort- EU,s regler e

Exempel pa markning av smaférpackning.

95
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Groningstest

Ett enkelt groningstest ska alla fréodlare klara
av att utfora. Det dr helt nodvindigt att siker-
stilla vilken grobarhet ditt utsdde har och dven

fa en uppfattning om froets vitalitet. Du kan
dven uppticka forekomsten av froburna sjukdo-

mar.

ENKELT GRONINGSTEST

Utrustning: Hushallpapper, plastbehallare med
lock, torra fron, vatten.

Utférande: Lagg 100 fron i blot 2-8 timmar. Lat
rinna av. Vik papperet sa att det tacker botten pa
behallaren. Blot pappret med vatten och hall av
dverskottet. Sprid ut froet dver papperet och tack
med ett fuktat hushallspapper. Satt pa lock och
stall dar det ar minst 20 grader.

Utfall: Hur lang tid det tar innan du kan bedéma
grobarheten beror pa art och froets kvalitet. For
ett vitalt kalfro kan det racker med 5 dagar for att
en stor andel av froet ska gro. Rékna garna vid
ett par tillfallen och plocka bort de frdé du raknat.
Anteckna!

Vitalitet: Med tiden far du erfarenhet av hur lang
tid en art tar pa sig att gro om froet ar vitalt. Tar
det langre tid &n forvantat sa kan du utga ifran att
fréet inte har den groningskraft som du dnskar.

Fréburna sjukdomar: Om fr6 ar infekterade av
svamp sa uppstar ofta en mork ring runt froet dar
det borjar vaxa mycel. Det kan aven vara sa att du
kan se pa groddens form och utveckling om froet
inte ar friskt. Det ar inte latt att sjalv fa klarhet i
vad det ar fér angrepp men det boér gora dig vaksam
och kanske aven sanda froet for vidare analys.

Ska du sélja utsadet finns krav pa tillrackligt
grobarhet. | foreskriften SJFVS 2020:13, bilaga 1,
finns den lagsta tillatna grobarheten for olika arter
angivet.







Utsddesburna
skadegOrare




kadegorare som svampar, bakterier, vi-

rus och insekter kan spridas med utsidet.

Speciellt i ekologisk odling dr det grund-
liggande att utsidet ar frice frin skadegorare for
att undvika mer svarhanterliga problem senare i
odlingen. Det ar viktigt att forebygga angrepp
av olika slag i froodlingen och da speciellt ska-
degorare som kan spridas med utsddet. Var upp-
mirksam péd angrepp under sjilva froodlingen,
angreppen kan uppstd i olika tillvixtstadier.
Kontrollera dven de skdrdade frostdllningarna
och det troskade froet.

Det finns en lang rad skadegorare som kan an-
gripa froodlingar och som kan spridas vidare
med utsddet. I TABELL 5 ges ndgra exempel pa
utsidesburna skadegorare, men listan édr inte
heltickande. Listan innehdller de skadegorare
som sprids huvudsakligen med utsidet eller dar
utsddet dr en viktig spridningskilla. Det finns
dven andra skadegdrare som kan spridas med ut-
sadet, men ddr andra spridningsvigar oftast har
storre betydelse.

UNDVIK SKADEGORARE GENOM ATT

» Utga fran friskt férokningsmaterial
» Ha en bra vaxtfoljd

» Ha tillrackliga avstand till andra odlingar
av samma grdda

» Gora atgarder som forbattrar jordhéalsan

» Gora atgarder som paskyndar
nedbrytningen av smittade vaxtrester

» Gora atgarder som gynnar den biologiska
mangfalden i odlingen

A 4

Skapa goda forutsattningar fér snabb
etablering

Undvika tata bestand

Undvika éverdriven kvavegddsling
Genast ta bort smittade plantor
Rengora redskap och maskiner

vV VvV V¥V Vv Y

Reng6ra utrustning for tréskning och
rensning

\4

Halla isar olika tréskningsomgangar

\4

Torka froet direkt efter skord/tréskning
» Rensa fram det basta utsadet

7k



En del skadegorare dr artspecifika medan andra
kan ha flera olika virdvixter. De flesta skade-
svampar som kan spridas med utsiddet kan dven
overleva i marken. En del kan leva kvar pd vixt-
rester fran tidigare grodor, vilket kan vara en
storre smittkalla dn utsddet. For att kunna fore-
bygga angrepp och minska riskerna for sprid-

ning dr det viktigt att veta var skadegoraren
finns, hur den sprids och vad som gynnar dess
spridning. Det ricker inte alltid med att skade-
goraren finns ndrvarande. Odlingsforhdllandena
madste ocksd gynna skadegoraren for att den ska
orsaka skada och kunna spridas.

Y

Bdnor angripna av bonflacksjuka, Colletotrichum lindemuthianum.
Svampen kan vaxa genom baljvaggen och infektera froet.




Art

Betor

Bonor

Gurka

Kal

Lok

Sjukdom

Betbladmdgel

Rotréta, Phoma-réta

Bonflacksjuka, antraknos

Bonflacksjuka

Chokladflacksjuka

Bladflackar
Flacksjuka
Brunflacksjuka
Rothalsrota
Bladbakterios

Svartflacksjuka
Torrota, rothalsrota

Brunbakterios

Lokgramogel

Skadegorare, latinskt namn
Cercospora beticola
Peronospora farinosa f.sp. betae
Phoma betae

Colletotrichum lindemuthianum

Didymella fabae, syn. Ascochyta fabae

Botrytis fabae, B. fuckeliana, syn. B. cinerea
Bruchus rufimanus

Alternaria spp.

Cercosporidium punctum

Alternaria pluriseptata, Ulocladium consortiale
Fusarium solanif.sp. cucurbitae
Pseudomonas syringae pv. lachrymans
Alternaria brassicicola, Alternaria brassicae

Phoma lingam, perf.stad. Leptosphaeria
maculans

Xanthomonas campestris

Botrytis aclada

TABELL 5.
Kommentar Ndgra exempel pi
skadegirare som kan

spridas med utscidet

Bladflackar som faller ut

Forvarras av daliga markforhallanden
Angriper blad, stjélkar och baljor. Tradgérdsbdnor

Angriper groddplantornas stjélk, hjartblad, blad och
baljor. Bondbona

Bondbdna

Bondbdna

Avlanga flackar pa blad och stjalkar

Angriper skidor, stjalkar, blad och huvuden

Angriper skidor, blad, rothals, rotter, kan vaxa ner i
ex. kalrot
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TABELL 5.

Ndgra exempel pa Art

kaz.’egomre som kan Morot
spridas med utscidet

Palsternacka

Persilja

Sallat

Selleri

Spenat

TOO

Sjukdom

Bladflackar

Morotsvamp

Svartrita

Svartrita

[tersonilia, "rotskorv”

Phoma-rota

Bladflacksjuka

Sallatsmosaikvirus

Svartrita

Selleribladflacksjuka

Selleriskorv

Spenatbladmaogel

Groddbrand, rotbrand

Skadegorare, latinskt namn

Alternaria dauci

Cercospora carotae

Phoma rostrupii, syn. Phoma sanguinolenta
Alternaria radicina

Xanthomonas campestris pv. carotae
Alternaria radicina

Itersonilia pastinaca

Leptoshaeria complanata, syn. Phoma
complanata

Septoria petroselini

Lettuce mosaic poyvirus, LMV
Septoria lactucae

Alternaria radicina

Septoria apiicola

Sublenodomus apiicola, syn. Phoma apiicola

Peronospora farinosa f.sp. spinaciae

Phoma betae

Kommentar

Flackar pa blad och stjalkar

Angriper blad, stjakar och blomdelar

Angriper hela plantan, hela fréflocken kan vissna

Angriper blad, stjalkar och rotter

Mork rota i nacken

Angriper blad, stjalkar och rotter

Bruna bladflackar

Bleka senare mérknande flackar

Angriper blad och bladskaft

Angriper blad och bladskaft, orsakar skorviga flackar
pa kndlen

Gula bladflackar



Art Sjukdom Skadegorare, latinskt namn Kommentar

Stemphylium botryosum

TABELL 5.

Ndgra exempel pa

Bladflickar skadegirare som kan
spridas med utscidet

Clavibacter michiganensis subsp.

Tomat Gulbakterios michiganensis
Tomatmosaikvirus Tomato mosaic tobamovirus, ToMV
Pepinomosaikvirus Pepinom mosaic virus, PEPMVO
Vissnesjuka Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici

) ) Tre narstaende svampar, Ascochyta-komplexet,
Art Artflacksjuka Ascochyta spp. (Didymella pisi, Peyronellaea Angriper blad, baljor, stjélkar, stjdlkbas och rétter
pinodes, Peyronellaea pinodella)

Pa Jordbruksverkets webbsida finns en databas
dir olika skadegorare pd tridgardsgrodor finns

beskrivna, Vixtskyddsinfo Tridgard, Databasen

Vixtskyddsinfo Tridgard - Jordbruksverket.se.
I databasen finns skadegoraren eller symptomen

beskriven i text och bild samt rdid om férebyg-
gande dtgdrder. Du kan soka pa skadegorare,
groda eller genom fritext. Vixtskyddsinfo Trdd-
gard finns dven som en app att ladda ner.

Om du misstinker angrepp pa froet bor du gora
en sundhetsanalys. Det finns ett fatal laborato-
rier i Sverige som kan gora vissa vixtpatologiska
analyser pa koksvixtfro. I dagsldget dr det Agro-
plantarum (agroplantarum.se) och Jordbruks-
verkets utsddeslaboratorium, utsidesanalysen-
heten, (Laboratorieutsade@jordbruksverket.se).
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Regelverk utsadeshurna skadegorare

I foreskriften om certifiering m.m. av utside

av koksvixter (SJVES 2020:13) finns ett antal
reglerade icke-karantdnskadegorare inom EU
uppriknade. Troskelvirdet for dessa dr o % vid
okuldrbesiktning, de far alltsd inte forekomma
over huvud taget. Exempel pé reglerade icke-
karantinskadegorare pa koksvixter ar bonsmyg
pa bondbona samt gulbakterios och pepinomo-
saikvirus pd tomat. I 6vrigt finns inga uttalade
griansvirden for sundhet péa utsdde av koksvix-
ter utan beskrivs i allmidnna ordalag som att
utsidesodlingen och utsiddet ska vara praktiske
taget frict fran alla skadegorare som minskar ut-
sidets anvdndbarhet och kvalitet. Trots avsakna-
den av grinsvirden madste malet vara att utsdde
vi odlar, bade for eget bruk och for forsdljning,
ska vara fritt frdn utsidesburna skadegorare.

Behandling av fro

Forsta steget for att undvika spridning av skade-
gorare via utsddet dr att forebygga angrepp i
froodlingen. Uppstér det andd angrepp dr nista
steg att sortera bort partier som dr smittade.
Angripet fr6 dr ofta mindre och ldttare dn friske
frd. Ibland kan det dock vara nédvindigt att be-
handla utsidet for att undvika smittspridning.

I ekologisk odling dr det tilldtet att anvidnda
biologiska och termiska metoder f6r behandling
av utside. Preparat for biologisk utsidesbehand-
ling bestdr av jordlevande bakterier och svam-
par. Vid termisk behandling hettas utsidet upp
under en bestimd tidsperiod, till temperaturer
som dr specifika for olika arter. Det dr viktigt att
anpassa bide temperatur och tid for att fa effekt
pa skadegoraren utan att forsimra grobarheten.
I dagsldget dr anvindningen av bade biologisk
och termisk behandling blygsam nir det giller
koksvaxtfro.



I Jordbruksverkets skrift "Utsdde — skadegirare,
analys och behandling” finns en genomgang av
olika behandlingsmetoder och exempel pa utsi-
desburna skadegorare.

Endofyter kan forbattra grobarheten
Forekomsten av svampar och bakterier kan
dven vara positivt for fréet. Endofyter dr svam-
par eller bakterier som finns i levande vivnad
av olika virdvixter utan att skada dem. Endo-
tyter finns i virdvixten under en stor del av sin
livstid utan att synas. Sporerna sprids med luft-
strommar eller med insekter, en del sprids via
utsddet och vixer vidare tillsammans med plan-
tan. Vissa endofyter dr artspecifika, andra har ett
bredare register av virdvixter.

Forekomsten av endofyter kan innebira olika
fordelar for virdvixten som att producera toxin
som dodar bladloss eller andra sugande insek-
ter, eller genom att 6ka plantans resistens mot
sjukdomar. Endofyter kan dven forbittra grobar-
heten hos fron.
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Dokumentera
dina odlingar




et dr viktigt att du dokumenterar dina
D froodlingar for att bygga upp en egen

erfarenhetsbank utifrdn de specifika
forutsdttningar som rader pd den egna garden.
Vilj ett sdtt att dokumentera som passar dig och
ditt sétt att jobba — pa papper, dator eller tele-
fon. Att ldsa in rostmeddelanden kan ocksa vara
ett sdtt. Fotografera girna flitigt under sdsong-
en, da kan du ga tillbaka till bilderna nidr min-
net sviker. Lagra sedan informationen pa ett sétt
som gor att du ldct kan gd tillbaka dven ndgra ar
1 tiden.

Forslag pa viktiga punkter att
dokumentera:

* Sort

e Datum for sadd/utplantering
e Rad- och plantavstand

e Forfrukt och godsling

e Nir blomningen borjar

e Tidpunke for froskord — forsta/sista

* Hur gjorde du urvalet? Vad hade plantorna,
som du valde att ta {r6 fran, for egenskaper?

e Antal plantor eller I6pmeter som du
skordade fro ifran

e Torkning — hur, vilken temperatur, hur
linge

e Troskning

* Rensning

e Fromingd fore och efter rensning
e Grobarhet/renhet

e Eventuella angrepp under froodlingen och/
eller pa froet

e Uppskattning av tidsiatging

Tvddriga arter — notera da daven
e Tidpunke for inlagring
* Inlagring — hur, var, temperatur
e Bortfall under inlagringen, procent

e Utplantering — nir, tickning
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Fragor om ekonomi Avsluta varje froodlingssdasong med att skriva

il ner dina reflektioner, stort som smatt.
e Arbetsitging

e Anteckna arbetsitging for olika arbetsmo- Med hjilp av dokumentationen och reflektioner-
L na bygger du upp en egen erfarenhetsbank som

: hjdlper dig att stegvis forbéttra dina froodlingar.
e Vilka arbetsmoment som var mest utma-

nande Lycka tzll!
e Utrustning du saknar
e Skord
e Vig skorden

e Limna utside till kvalitetsanalys

108







Litteratur




Andersson, L. (red), m.fl., 2017, Utsdde
— skadegirare, analys och behandling,
Jordbruksverket, ISBN 91-88264-39-4

Andreasson, J., 2013, Rundbergs froer: grinsaker,
kryddor och blommor for nordiska tradgardar.
Stockholm: Natur & Kultur

Ansebo, L. (red), 2021, Fri for Framtiden —
smdskalig odling av koksvixtfri, andra reviderade
utgavan, Foreningen Sesam

Ashworth, S., 2002, Seed to Seed, Seed Saving and
Growing Techniques for Vegetable Gardeners, Chelse
Green

Borjeson, A., 2021, Fran genbanksmdangd till
utsadesvolym, Pom rapporter, Alnarp: Pom.

Deppe, C., 2000, Bread Your Own Vegetable
Varieties — The Gardener s and Farmer’s Guide to
Plant Breeding and Seed Saving, Chelse Green

Gough, R., Moore-Gough, C., 2011, The
Complete Guide To Saving Seeds, Storey Publishing

Gram, H. & Gréen, J., 1985 {19191,
Koksvixternas friodling, Stockholm: Semiramis

Navazio, J., 2012, The Organic Seed Grower, a
Farmers Guide to Vegetable Seed Production, Chelse
Green

Osvald, H. 1959, Akerns nyrtovixter. Stockholm:

Sv. litteratur

Schlegel, R.H.]., 2010, Dictionary of plant bree-
ding {Elektronisk resurs}. 2nd ed. Boca Raton:

CRC Press. Tillganglig pa Internet: http://marc.

crcnetbase.com/isbn/9781439802434

ST



Ordlista




Annuell, ettdrig, vixt som blommar och sitter
nytt fré under en vixtsdsong.

Bienn, tvidrig, vixt som lever under tva
vixtsdsonger, blommar och sitter fr6 den andra
vaxtsasongen.

Bruksutsade, fro som i forsta hand anvinds for
att producera plantor, men inte nytt fro.

Drosa, drisa, moget fro lossnar av sig sjalv fran
trostdllningen.

F1-hybrid, se hybrid.

Fenotyp, de karaktirer hos vixten som kan
observeras. Dessa beror bade pd vixtens genotyp
och miljoforutsittningar.

Frokonstanta sorter, se 6ppetpollinerande sorter.

Genbanker, lingsiktigt bevarande av vixtsorter
och vixtmaterial med huvudsyfte att anvinda

i vaxeforadling. Vanligen bevaras materialet i
form av fr6 i frysforvar.

Genetisk variation, skillnader mellan olika
individers arvsanlag — genotyp. Genetisk
variation kan forekomma inom sorter i
varierande utstrackning.

Genotyp, vixtens uppsittning av arvsanlag —
dess genetiskt neddrvda egenskaper.

Heterozygoti/homozygoti, alla arvsanlag, gener,
i en vaxt finns 1 tva kopior. De tvd kopiorna kan
antingen vara lika — homozygoti, eller olika —
heterozygoti. I sorter av sjalvbefruktande arter
ar de allra flesta gener homozygota, men i sorter
av korsbefruktare 4r mdnga gener heterozygota.

Hybrid, avkomman av en planerad korsning
mellan tvd inavlade fordldralinjer. Hybrider
kdnnetecknas av hog enhetlighet men ocksd hog
grad av heterozygoti, vilket ger hog tillvixt.
Avkomman fran hybrider ger plantor med
kraftigt skiftande egenskaper.
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Inavel, i sjialvbefruktande arter eller i smd
populationer av korsbefruktande arter kommer
graden av homozygoti att 6ka. For en del arter,
frimst av korsbefruktare, leder det till kraftigt
minskad tillvixt och ofta fertilitetsproblem, sa
kallad inavelsdepression.

Korshefruktare, arter som med genetiska
mekanismer eller blommans struktur gynnar att
de befruktas av pollen frdn en annan individ.

Kultursorter, samlingsbegrepp for dldre sorter,
lantsorter och arter mindre vanliga i odling.
Anvinds ocksd for sortblandningar och
vaxtmaterial med stor variation.

Lantsorter/lokalsorter, sorter som inte tagits
fram genom professionell vixtforadling utan
genom att odlaren upprepat sparat eget utsiade
av sorten. Med tiden blir sorten bittre anpassad
till odlingslokalen. Lantsorter kidnnetecknas
ocksd av lagre skord, men hog skordestabilitet.
Manga lantsorter har hog variation inom sig.

Mutation, spontan forindring av arvsmassan.
Selektion, se urval.

SES-provning, kontroll av att sorten ir
sarskiljbar, enhetlig och stabil. Kallas dven
DUS-provning (distictivness, uniformity,
stability).

Stamutsade, basutside som anvinds for
produktion av bruksutside. Stamutsidet har
hogre krav pé renhet, urval och tillricklig
genetisk variation.

Sjalvbefruktare, arter dir blommans struktur
gor att pistillen befruktas av pollen frin samma
individ (blomma).

Sortlista, forteckning pa sorter som ir tillitna
for forsdljning.

Urval, process dir plantorna gallras si endast

de med 6nskvirda egenskaper tillats sétta fro.
Utrvalet blir mer effektive om det gors innan

plantorna blommar.



Vaxtforadlarratt, juridiske skydd for vixtsorter,
som garanterar att vaxtforadlaren av sorten far
ersittning om sorten anvinds. Odlare fir dock
ta eget utside och sorten far forddlas vidare.

Oppetpollinerande sorter/OP-sorter, sorter
som efter fri avblomning och frosittning
ger avkomma med samma egenskaper som

forildragenerationen.
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NU ATERTAR VI MAKTEN OVER UTSADET

For 70 ar sedan odlades det mesta koksvaxtutsidet inom
Sverige, idag importeras allt. Det dr viktigt for framtiden att
den ekologiska koksvixtodlingen har tillgang till sorter som
ar anpassade for de olika odlingsbetingelser vi har i landet.
Ska det ske sa maste vi dterta produktionen av utsidet och
ldra oss framstélla det dédr det ska anvidndas och i dialog med
yrkesverksamma odlare.

Lat oss tillsammans anta utmaningen att atererdvra forlorad
kunskap och bli producenter av ett kvalitativt ekologiskt
koksvixtutside.

En gammal bransch for en ny tid!
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